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提名奖项：科学技术进步奖
	成果名称
	浙江省公民中医养生保健素养提升策略研究及推广应用

	提名等级
	二等奖

	提名书
相关内容
	主要知识产权和标准规范目录：
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	主要完成人
	汤军，排名1，主任中医师，浙江中医药大学附属第一医院；
沈淑华，排名2，主治中医师，浙江中医药大学附属第一医院；
魏澹宁，排名3，主治中医师，浙江中医药大学附属第一医院；
陈天玺，排名4，研究生，黑龙江中医药大学；
赖小刚，排名5，副主任医师，杭州市上城区小营街道社区卫生服务中心；
余文富，排名6，教授，衢州职业技术学院；
沈文钦，排名7，中药师，杭州市萧山区瓜沥镇社区卫生服务中心。

	主要完成单位
	1.浙江中医药大学
2.浙江中医药大学附属第一医院
3.杭州市上城区小营街道社区卫生服务中心
4.衢州职业技术学院
5.杭州市萧山区瓜沥镇社区卫生服务中心

	提名单位
	浙江省教育厅

	提名意见
	该成果创新性地研发了具有较高信度、效度的浙江省《中医养生保健素养素养调查问卷》；首次形成分别适合于我省中小学生、大学生、机关事业单位人员、商业企业人员、服务行业人员、居家老年人和老年大学老年人七大类别人群的中医养生保健素养促进模式。该模式可切实提升我省公众中医养生保健素养水平、促进人民群众健康、降低我省医疗卫生费用支出。成果于2018年被浙江省中医药管理局、浙江省中医药学会采纳，通过培养一支过百人的高水平的中医药养生文化传播人才队伍，以电视、广播、抖音等多媒体途径向全省推广。新冠疫情期间，项目组参与制定了我省第四套中医诊疗方案，并通过浙江省新型冠状病毒肺炎疫情防控工作新闻发布会等方式向公众分享中医药防治新冠的知识和方法，提高了我省公众疫情防控的健康素养水平。
该成果推动了浙江“治未病”服务体系与服务能力建设，系浙江省中医治未病研究中心、国家中医药管理局十二五重点学科“中医治未病学”以及浙江省省级保健基地医院“治未病保健中心”建设的重要组成部分；形成行业标准2部，出版专著6部，发表学术论文13篇，专题电视节目25集、抖音微视频33集、微课5集、慕课25集，在中央电视台、中国中医药报、浙江卫视、钱江晚报、都市快报等主流媒体广泛传播，产生了较大的社会效益。
[bookmark: _GoBack]同意提名该成果为2020年度浙江省科技进步奖二等奖。



