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	提名意见
	[bookmark: _GoBack]代谢相关脂肪性肝病（MAFLD）是影响我国居民健康的重大疾病。致病因素多、病理机制复杂是该病尚无有效临床治疗途径的主要原因。尽管祖国医药对MAFLD具有良好疗效，但MAFLD的中医病机理论体系尚不完善，病理演变规律及其对应现代科学内涵有待深化是影响中西医结合诊疗该病的限制性因素。该成果在包括国家自然科学基金等8项课题的资助下针对上述科学问题历经近10年攻关，取得如下创新成果：1.深化对代谢相关脂肪性肝病（MAFLD）的病机及演变规律的认知，提出中医药治疗MAFLD的新治法，验证了新治法指导下的方药加减治疗方案的安全性。2.从微观角度阐述了MAFLD病机的现代内涵，揭示了膳食因素、环境因素及其相互协同导致MAFLD的复杂机制。3.揭示MAFLD临床治疗新靶点，丰富及发展MAFLD诊疗的分子靶标。4.“益气化浊祛瘀法”治疗MAFLD的临床疗效、安全性及临床推广应用。该成果共发表论文59篇，其中国际高水平论文21篇，获得授权专利3项；成果在多家三甲医院进行推广应用，取得了良好的临床疗效。该成果丰富了MAFLD的中医理论体系，提升了我国对于该病的诊治水平，扩大了中医药在国际学术领域的影响。
同意提名该成果为2020年度浙江省科技进步奖一等奖。



